
Laisvalaikio užimtumo programos 6 – 16 metų vaikams ir 
paaugliams  

 
Kodėl svarbu skatinti vaikus ir paauglius dalyvauti organizuotose laisvalaikio 
užimtumo programose? 

 Dalyvavimas specialistų rengiamose ir saugioje aplinkoje vykstančiose 
organizuoto laisvalaikio užimtumo programoseturi didelę prevencinę 
reikšmę. Pasiūlydami vaikams ir paaugliams praleisti laisvalaikį užsiimant 
teigiama veikla, kur rodomas geras pavyzdys, padidėja tikimybė, jog ir 
ateityje jie rinksis sveiką gyvenimo būdą bei vengs rizikingų poelgių. 

 
Vaikų laisvalaikio centrai 

 Pasibaigus pamokoms vaikų laisvalaikio centrai siūlo įvairias laisvalaikio 
praleidimo programas. 

 Vaikų laisvalaikio centruose yra ypatingai akcentuojama, jog kiekvienas 
vaikas gerai praleistų laiką bei toliau sėkmingai vystytųsi šiltoje, saugioje ir 
pagarbioje aplinkoje.  

 Vaikų laisvalaikio centruose didelis dėmesys yra skiriamas bendravimo 
įgūdžių ugdymui per žaidimą ir bendradarbiavimą.  

 Didelis dėmesys yra skiriamas vaikų laisvalaikio centro darbuotojų 
parengimui ir apmokymams.  

 
Kodėl jūsų vaikas turėtų lankyti vaikų laisvalaikio centrą? 

 Jūsų vaikas išmoks islandų kalbos žaisdamas ir bendraudamas su savo 
bendraamžiais. 

 Jūsų vaikas susipažins su savo bendraamžiais. 
 Jūsų vaikas susipažins su islandų vaikų kultūra. 

 
Laisvalaikio užimtumo programos 10 – 12 metų vaikams 

 10 – 12 metų vaikamsyra siūlomos įvairios nuolaidoslaisvalaikio užimtumo 
programoms.  

 Užsiėmimai vyksta paskaitų, darbo grupelėse arba atviro darbo forma.  
 Užsiėmimų tikslas yra laisvalaikio užimtumo programų pagalbasupažindinti 

vaikus su įvairiomis galimybėmis, pasiūlyti gerą būdą kaip praleisti 
laisvalaikį su savo bendraamžiais vadovaujant suaugusiems.  
 

Kodėl jūsų 10-12 metų vaikas turėtų dalyvauti laisvalaikio užimtumo programose? 
 Jūsų vaikas susipažins su savo bendraamžiais ir turės didesnes galimybes 

susirasti draugų. 
 Jūsų vaikas išmoks islandų kalbos bendraudamas su savo bendraamžiais bei 

darbuotojais. 
 Čia yra puiki vieta sustiprinti vaiko pasitikėjimą savimi bei išugdyti gerus 

bendravimo įgūdžius.  
 
 



Jaunimo užimtumo centrai 
 Jaunimo užimtumo centrų veiklos tikslas yra pasiūlyti visiems paaugliams 

gerai praleisti laisvalaikį teigiamoje ir įdomioje aplinkoje vadovaujant 
kvalifikuotiems darbuotojams.  

 Jaunimo užimtumo centrai saugioje aplinkoje ir padedami specialistų 
organizuoja naudingas prevencines programas paaugliams. 

 
Kodėl jūsų paauglys turėtų dalyvauti jaunimo užimtumo centrų veikloje? 

 Jūsų paauglys susipažins su savo bendraamžiais bei sustiprins socialinius 
ryšius. 

 Jaunimo užimtumo centre jūsų paauglys išmoks islandų kalbos 
bendraudamas bei užsiimdamas konstruktyvia veikla. 

 Čia yra puiki vieta sustiprinti paauglio pasitikėjimą savimi bei išugdyti gerus 
bendravimo įgūdžius.  

 

Laisvalaikio užimtumo kortelė 
 Laisvalaikio užimtumo kortelė yra parama visiems 6 – 18 metų vaikams, 

kurių juridinis adresas yra Reikjavike. Paramos suma yra 25.000 kr. per 
metus, o laisvalaikio užimtumo kortelę galima užsisakyti per Elektroninį 
Reikjaviką, kurį rasite internetiniame puslapyje www.reykjavik.is. 
Laisvalaikio užimtumo kortelė neturi neigiamos įtakos tėvams bei jų vaikams 
teikiant prašymą islandų pilietybei gauti.  

 


