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Lydraedi, sjalfsefling og patttaka barna i leikskolastarfi

Radstefna fyrir starfsfolk leikskola Reykjavikurborgar
a Hilton Reykjavik Nordica, 8. febraar 2018

DAGSKRA

8:00 Afhending radstefnugagna
8:30 Setning — Dagur B. Eggertsson, borgarstjori

8:40 Afhending Hvatningarverdlauna skéla- og fristundarads Reykjavikur
Skuli Helgason, formadur skéla- og fristundarads

9:15 Ahrif barna - Lydraedislegir starfshaettir i leikskélum
Kristin Karlsdéttir, lektor vid Menntavisindasvid Haskdla islands

9:55 Asetningur er til alls fyrstur
Fanny Heimisdéttir, leikskdlastjori i leikskdlanum Sunnufold

10:20 Kaffihlé

10:50 Jafningjasambond skipta 6llu mali — Leidir og lausnir fyrir
starfsfolk leikskodla
Vanda Sigurgeirsdéttir, lektor vid Menntavisindasvid Haskéla islands

11:30 Toéfrandi tungumal — Um sjalfseflingu, virkni og lydraedi
i fjiolmenningarlegum leikskélum
Lena Sélborg Valgardsdéttir, adstodarleikskolastjori og Saga
Stephensen, verkefnastjori fjolmenningar i leikskdlanum Midborg

12:00 Samantekt og slit
Helgi Grimsson, svidsstjori skdla- og fristundasvids

Radstefnustjori
Gyda Gudmundsdattir,
leikskolastjori i leikskélanum Borg



Ahrif barna — Lydraedislegir starfshaettir i leikskélum

Markmid pessa erindis er ad varpa ljosi
a hvernig haegt er ad stydja vid
ahrifamatt barna (children’s agency)
begar pau taka patt i leikskélastarfi,
beim tilgangi ad efla lydraedi i daglegu
lifi peirra. Lyst verdur starfsadferdum i
tveimur 6likum leikskdlum, sem aetlad
er ad stydja vid ad born tjai skodanir
sinar og ahuga i peim tilgangi ad 4 pau
sé hlustad i leikskélanum. Raett verdur
hvernig greina ma ahrif barnahdpsins
og einstakra barna i ljosi perra fléknu
tengsla sem eiga sér stad i
leikskolasamfélagi.

Kristin Karlsdéttir er lektor vid Menntavisindasvid Hdskdla [slands par sem hin kennir verdandi
leikskdlakennurum. Nylega vardi hun doktorsritgerd sem fjallar umr hvernig bérn leera i leikskélum par
sem Olikum starfsadferdum er beitt. Kristin hefur tekid pdtt i innlendu og erlendu rannséknarsamstarfi,
m.a. um ndmsségur barna, lydraedi i leikskdla og samfellu i skdlastarfi. Hun er nu forstédumadur
RannUng (Rannsdknarstofu i menntunarfreedum ungra barna).

Asetningur er til alls fyrstur

Leikskoli er steersti lifsvettvangur
barna og par verja pau mestum tima
sinum. Bornin eru margs konar og
starfsfolkid er einnig sundurleitur
hépur, en allir eiga jafnan rétt og
hafa mestu svipadar langanir um
eigin vellidan og sinna nanustu.
Samtal um starfshaetti og gildi i
leikskdlanum parf ad fara fram a
vettvangi par sem ekki er lengur
haegt ad treysta 8 samtalsfaerni a
sameiginlegu tungumali eda
menntunarlegan bakgrunn sem
tryggir umraedugrundvoll. Born eiga,
I6gum samkvaemt, rétt 4 uppeldisumhverfi par sem pau lzera ad lifa i lydraedi med pvi ad lifa
vid lydraedi. [ erindinu er fjallad um hvernig bérnum er skapad persénulegt svigram i
leikumhverfi sinu, hvernig hlustad er eftir dsetningi peirra um nytingu umhverfis og vilja til
samskipta. Sagt er ad ,,ord séu til alls fyrst” en i starfi sinum med ungum bérnum hefur
fyrirlesara skilist ad , asetningur er til alls fyrstur”. Born hafa asetning og vilja, forvitni, éskir
og parfir til ad framkvaema adur en pau hafa tungumal og starfsfolk leikskéla parf ad leera ad
fylgja peim eftir til ad peim lidi vel, fari stodugt fram og njoti lifsins sem best.

Fanny Heimisdottir er leikskolastjori i Sunnufold. Hun utskrifadist 1977 sem fostra og tok B.Ed nam
2003. Hun stundadi framhaldsnam i upplysingataekni og stjérnun og lauk meistaranami i
menntunarfraedi 2010. M.Ed. ritgerd hennar fjalladi um umhverfid sem pridja kennarann. Fanny hefur
unnid vid leikskdlakennslu alla tid, sem deildarstjori, adstodarleikskdlastjori og leikskdlastjori.



Jafningjasambond skipta ollu mali -
Leidir og lausnir fyrir starfsfolk leikskdla

Jafningjasambdnd (e. peer-relationships) skipta miklu
mali fyrir lifsgaedi, heilsu og proska barna. Afleidingar
fyrir pau bérn sem lenda i vanda i jafningjasambdndum
geta verid alvarlegar. Til ad mynda eru auknar likur 4 ad
pau verdi fyrir einelti. Haegt er ad yta undir ad bérnum
gangi betur i jafningjasambdndum med ymsum
adferdum. bar skiptir sjalfsefling, lydraedi og félagsfeerni
miklu mali. [ erindinu verdur fjallad um nokkrar leidir
sem haegt er ad nota med leikskélabornum i pessum
tilgangi. Adferdirnar eru valdeflandi, bzeta
jafningjasambdnd og eru forvorn gegn einelti.
Markmidid er ad veita peim sem hlusta raunveruleg
verkfaeri sem nytast i starfi med bérnum.

Vanda Sigurgeirsdéttir er lektor vid Menntavisindasvid Hdskdla Islands. Vanda hefur rannsakad einelti hér
d landi og hefur auk pess vidtaeka reynslu af starfi d vettvangi. Hin hefur m.a. heimsétt fjéldan allan af
leikskdlum, grunnskdlum, fristundaheimilum, framhaldsskélum, ipréttafélég og félagsmidst6dvum a
undanférnum drum med ndmskeid og fyrirlestra fyrir kennara og fagfdlk.

Tofrandi tungumal — Um sjalfseflingu, virkni og lyoraedi

i fjolmenningarlegum leikskdla

Leikskolinn Midborg er med fjolbreyttan barna- og
foreldrahdp og pvi er mikilveegt ad vinna med
fiolmenningarlegt leikskdlastarf og hlda ad mismunandi
menningarheimum og tungumalum. L6gd er ahersla 4 ad
oOll born fai jofn taekifaeri til ndms og virkni i starfinu. Med
pvi ad skapa rymi fyrir 61l tungumalin i
leikskdlaumhverfinu er bornunum gerd grein fyrir pvi ad
tungumalaheimar peirra purfi ekki ad vera adskildir. Litid
er @ pad sem hvatningu fyrir bornin til ad nota og proa
maéodurmal sitt og laera samtimis tungumal
skélaumhverfisins. P34 getur pad verid jakvaed hvatning og
aukid vidsyni allra barna gagnvart tungumalum pegar pau fa ad taka batt i ad rannsaka og
upplifa fjolbreytt tungumal og nyta peaer tungumalaaudlindir til ad tengja vid og leera tungumal
skélaumhverfisins. [ Midborg eru t6lud yfir 20 tungumal og pvi mikilvaegt ad foreldrar séu
patttakendur.

Lena Solborg Valgardsdottir er adstodarleikskolastjori i leikskélanum Midborg. Hun utskrifadist fra
Hdskdla slands drid 2009 og hefur starfad sem leikskélakennari og deildarstjéri sidan pd og ték nyverid vid
sem adstodarleikskdlastiori i Midborg. Hun starfadi einnig hjg RannUng og sat i stjorn Samtaka dhugafdlks
um skdlapréun. Lena Sélborg leggur stund a@ meistarandm i ndmi og kennslu yngri barna vid
Menntavisindasvid Hdskéla Islands og stefnir d tskrift nd i vor.

Saga Stephensen er verkefnastjori fijélmenningar i leikskdlanum Midborg. Hun lauk BA-profi i islensku og
japénsku 2007 og meistaraprofi i hnattraenum tengslum, folksflutningum og fjélmenningarfraedi 2015. Hun
er nd i meistarandmi i menntunarfraedi leikskdla og stefnir d utskrift i vor. Lokaritgerd hennar fjallar um
brounarverkefni i leikskolanum Midborg, um innleidingu kennsluadferdinnar LAP i stefnu og starf
leikskdlans.




Skjasyning

Teikningar eftir leikskdlaborn sem syna
hugmyndir peirra um leikskdlann og hvernig
hann geaeti verid. Myndirnar voru gerdar i
tengslum vié mdétun nyrrar menntastefnu
Reykjavikurborgar.

Bornin eru i leikskélunum Osp, Klettaborg,
Hofi, Sélborg, Raudhdli, Holaborg,
Laufskalum, Mulaborg, Reynisholti og
Seeborg.

Takk fyrir komuna & radstefnuna @

[ undirbuningsnefnd rddstefnunnar sdtu fulltriar skéla-

Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

og fristundasvids, Menntavisindasvids Hdskéla Islands,
Félags leikskdlakennara og Félags stjornenda leikskdla.




