bréunarstyrkir 2018-2019

Grunnskélar
Nr. Heiti verkefnis Markmid verkefnis Styrkur
Sérfraeedingakdpan par sem nam nemenda fer fram i
hlutverki/leik. Sampaetting namsgreina i 3. bekk.
1 Verkefninu er &tlad ad auka vellidan nem i skélastarfi
Heilstaett ndm i hlutverki - | og studla ad auknum ahuga nem. og tra peirra a eigin
Arbaejarskéli Landnamid getu. 500.000
Ad vera samstiga i fraedslu og forvornum sem snua ad
2 Samstarfsverkefni Fylkis heilbrigdum lifstil . Ad fraeda nemendur um
Arbaejarskéli og og Arbaejarskéla um heilbrigdan lifstil. Auka hopelli, sjalfsmynd med t.d.
Fylkir heilbrigdan lifstil ibéttadégum og samstarfi 400.000
Ad kenna undirstoduatridi i lagasmidum og pjalfa
3 nemendur i ferlinu ad fara frd hugmynd yfir i fullbdio
Lagasmidar og laga. AJ tengja saman lagasmidar,upptokur og
Arbaejarskéli upptokulistar félagstarf. 600.000
AJ auka steerdfraedilega pekkingu nemenda og feerni i
4 Ny nalgun { ad beita peirri pekkingu og par med ada baeta arangur
steerdfraedikennslu - beirra. Efling fagprounar kennara i staerdfreedikennslu
Breidagerdisskoli | Zankov adferdin a yngsta- og midstigi grunnskélans. 1.348.000
Samstarfsverkefni
Bruarskdla unglingadeildar
og Ekki gefast upp.
5 (Likamsraekt fyrir
ungmenni sem glima vid Markmidid er ad fara med unglingadeild, sem i eru 13
andlega vanlidan, svo sem | nemendur einu sinni i viku i likamsraekt hja Ekki gefast
bunglyndi, félagsfaelni og | upp i 2. manudi. Heilbrigdi - tileinka sér heilbrigdan
Bruarskali kvida. lifstil og lida vel. 1.000.000
Efla skopun i steerdfraedindmi i gegnum
6 prounarverkefni i grunnskéla par sem unnid er med
Dalskoli Skapandi steerofraedi skapandi steerdfraedi a 6llum skélastigum. Og fl. 500.000
Ad innleida stafraena kennsluhaetti, med dherslu a
7 Forritunarfell - stafreenir | forritun. A8 stydja vid nem. ad nyta pa hafni sem
kennsluhzettir med peir bua yfir og baeta rékhugsun og fl. Ad kynna
Fellaskoli aherslu a forritun. stulkum forritun og teeknigreinar 1.675.000
3 DAM lifsleiknikennsla. Ad bjéda nemendum namstaekifaeri vid haefi. Um 80%
Félags- og tilfinningafaerni | nem. hafa annad médurmal en islensku. Leitast til ad
Fellaskoli fyrir grunnskélanemendur. | styrkja sjalfsmynd nemenda og félagsfaerni. 1.650.000
9 Samstarfsverkefni milli Ad vikka sjondeildarhring nem. freeda pa um annan
islenskra kanadiskra og menningarheim, kynnast nyjum nalgunum 4 ndm og
Foldaskoli unglinga lzera ad vinna med eigin veikleika og styrkleika. 500.000




Ad styrkja sjalfsmund og sjalfstraust nemenda med
skipulogdu starfi i frimindtum. patttakendur eru nem. i

10 7. bekk sem syna samfélagslega abyrgd og vinna med
Foldaskdli Vinalidaverkefni yngri nem. 101.000
Ad gefa nem i élikum borgarhlutum tzekifeeri til ad
11 upplifa og stunda ndm i umhverfismennt vié adstaedur
sem peim alla jafna bjédst ekki. Samstarfsskolar byggja
Grandaskali Fjaran, fjallid og skégurinn | & mikilli reynslu i Utikennslu vid dlikar adstaedur 600.000
12 Ad bjéda 6llum nemendum skdlans fjélbreyttar arval
afpreyingar i longu frimindtum, pannig ad badi yngri
Hateigsskali Vinalidaverkefni og eldri nem. finni eitthvad vid sitt haefi. 200.000
Slammarar; valdefling Markidid med Slammaorum er ad byggja upp sterkan,
13 nemenda. Nemendur i oflugan og ekki sist skemmtilegan hép af unglingum
forsvari fyrir baettri liGan | sem smitar gédum samskiptum, gledi og almennri
Holabrekkuskoli samnemenda jakvaedni innan veggja skolans. 540.000
AQ efla teeknilaesi nem. med dherslu & haefni 21. aldar.
14 Snillismidjan i Nem. fa taekifaeri til ad laera ad nyta taekni samhlida
Holabrekkuskdli Holabrekkuskdla - efling skodun. Mest ahersla verdur a list-, ver og
21. aldar hzfni. taeknigreinar asam honnun. 1.750.000
Ad efla gagnryna hugsun og igrundun um grunngildi i
samfélagsins. ad auka virdingu fyrir mannréttindum,
15 Nemendalydraedi og sterk | ad leera til lydraedis med patttoku i lydraedislegum
sjalfsmynd nemenda i vinnubrégdum. ad bjéda upp a listmedferd, fijdlbreytni
Ingunnarskoli Ingunnarskéla i valgreinum og auka samstarf. 1.000.000
AQ styrkja gedheilsu barna og unglinga i skdlanum. Ad
16 Heilbrigdi og vellidan proa leidir sem yta undir jakvaeda sjalafmynd,
nemenda og starfsfolks sjalfstraust og prautseigju nemenda . Ad auka vid
Ingunnarskali Ingunnarskadla. ativist - utikennslu, fjélbreytni i faaduvali og fl. 1.750.000
Foreldrar af erlendum uppruna lzera islensku med
17 bornum sinum i heimaskdla barna sinna i heimabyggd,
Leerum saman i i gegnum leik. Kennslan studlar ad pvi ad foreldra og
Klébergsskoli heimabyggd born peirra verdi virkari patttakendur i samfélaginu. 763.000
Ad framkalla aukna vellidan nem. i grunnskdla. Draga
18 Hundur i skéla - aukin ur kvida . Vinna med erfida hegdun nem. Ad auka
Langholtsskéli vellidan virkni nemenda. 150.000
Markmid verkefnisins er ad prda kennsluhaetti i
unglingadeild pannig ad grunnaherslur og haefnividmid
19 adalndmskrar
grunnskéla komi a skyran og heildstaedan hatt fram i
Smidjan skapandi nami nemenda, auka samvinnu kennara og sampzetta
Langholtsskéli skdlastarf 2017 - 2019 namsvid. 1.750.000
Markmid verkefnisins ,, Sterkir, gédir krakkar i
20 Seemundarskdla er ad vinna markvisst ad premur
Sterkir, godir krakkar i peirra p.e. sjalfseflingu, félagsfaerni og heilbrigdi
Seemundaskéli Seemundarskéla nemenda. 1.800.000
Ad efla nemendur og starfsfélk i forvornum gegn
21 einelti, vinna med pau born sem er hafnad og/eda
Jakvaed samskipti, betri hafa gleymst i nemendahdpnum og styrkja jakvaeda
Veettaskoli lidan, meiri arangur. leidtoga i ad gera skélabraginn jakveedan og gédan. 1.000.000




22
Olduselskali

Uppeldi til dbyrgdar -
uppbygging sjalfsaga

L6gd er ahersla 4 ad nemandinn leeri 4 abyrgan og
uppbyggilega hatt af mistokum sinum, fai taekifaeri til
ad baeta fyrir pau og eflist og styrkist vid reynsluna.

800.000

Leikskdlar

Samtals

20.377.000

Drafnarsteinn

Bok verdur til

/Zfa samvinnu sin @ milli og proska félagsfeerni, fa utras
fyrir skdpunargledi i nyju vidfangsefni, njéta ad hlusta
a og semja sogur og ljé6d, kynnast tungumalinu og
moguleikum pess, efla sjalfsmynd med pvi ad skapa
sjalf og framleida bok

600.000

Hi og 8 leikskélar

Leikur, stydjandi samskipti
og leerddmssamfélag

Ad efla fagmennsku deildarstjora og annars starfsfélks
leikskdla i peim tilgangi ad na fram markmidum sem
sett hafa verid fram i nyrri menntastefnu um
leesi,sjalfseflingu,skapandi hugsun,félagsfaerni og
heilbrigdi barna. Einnig ad styrkja leikskélann sem
leerdémssamfélag

6.000.000

Raudhall

Leyndarmal
Raudhdlsgledinnar

AQ styrkja og proa starfshaetti leikskdlans med pvi ad
innleida adferdafraedi Mihaly Csikszentmihalyi um
fleedi og jakveeda salfreedi. AJ allt starfsfolk 6dlist
frekari skilning & adferdafraedinni og geti nytt
styrkleika sina sem best i starfi. A3 greina og skapa
namsumbhverfi par sem hverju barni er gefin rodd og
pvi er mzett a eigin forsendum éhad kyni,
uppruna,sérstokum porfum og félagslegri stodu

4.000.000

Fristundastarf og skolahljomsveitir

SAMTALS

10.600.000

Arsel-félagsm.
1 Holtid

Midstigio rokkar

Markmid verkefnis er ad virkja krakka & midstigi til
patttoku i skipulogdu fritimastarfi, efla félagsfeerni og
vinna med styrkleika peirra.

500000

2 Arsel-Tian

AQ lzera og leika

AQ styrkja born a aldrinum 10-12 ara félagslega med
pvi ad fa pau til patttoku i ahugatengdu kldbbastarfi
og félagsmidstodvarstarfsmenn kynnist peim bérnum
sem purfa félagslegan studning

500000

Arsel-Tian-
3 Velkomin

Velkomin -
fiolmenningarlegt
fristundastarf

AQJ baeta starfsemi félagsmidstddvarinnar Tiunnar i
fijolmenningarlegu samfélagi: ¢ Baeta méttoku barna
og fjolskyldu peirra sem flytjast ny i hverfid e Auka
patttoku barna og unglinga med annad annad
modurmal en islensku e Efla faerni starfsmanna i
fiolmenningarlegu starfi e Baeta upplysingafladi til
foreldra, barna og unglinga  Hafa ahrif 8 vidhorf
barna og unglinga i gard annarar menningarheima

600000

Frostheimar-
4 Draumaland

Flogid ur hreidrinu -
lokaferd 4. bekkjar

AJ zefa bornin ad vinna saman i hdp taka akvardanir
og skipuleggja dag par sem allir fa ad njéta sin og leera.
bar sem lydraed og jafnrétti eru ad leidarljési enda eiga
allar raddir rétt a sér i starfinu. Z£fa sig i ad hlusta a
adra,segja fra,taka og gefa gagnryni, syna samst6du og
fagmennsku

500000




Hofid

Hofid i Hjolakraft

Med pvi ad taka patt i Hjélakrafti veeri markvisst verid
ad studla ad auknu hreysti, likamlegri og andlegri
vellidan, lidsheild, virkni og patttoku og aukinni trd a
eigin getu ungmenna.

120000

Kringlumyri-
Dalheimar

Kvikmyndadutgafa
Dalheima

ad bornin sem taka patt fai géda yfirsyn yfir allt sem
vid kemur kvikmyndagerd, fra hugmyndavinnu og
handritasmid til leikstjérnar, lysingar og eftirvinnslu.
Okkur langar ad hvetja stelpur sérstaklega til ad taka
patt og gaeta pess ad peer verdi ekki i minnihluta i
hépunum. betta er langt, skapandi ferli sem reynir &
skdopunargafur og samvinnu. batttakendur hljéta
pjalfun i félagslegum samskiptum, listreenni tjaningu
og skipulagshaefni auk pess ad 6dlast pekkingu a 6llum
peim teeknilegu atridum sem vid koma kvikmyndagerd
svo sem hljodupptoku, klippingu, litgreiningu, lysingu,
myndatoku o.fl.

700000

Midberg-Allir geta
eitthvad

Allir geta eitthvad

Kynna bornunum fyrir fjdlbreyttri hreyfingu, pvi margir
tengja iprottir eingdngu vid fétbolta. Logd er dhersla a
ad virkja pau born sem ekki eru i ipréttum og kynna
pbeim fyrir ymiskonar ipréttum. bvi allir geta eitthvad.

350000

Midberg-Hugarro

Hugarroé - barnajéga

[ erilsému umhverfi hefur kvidi og streita aukist hja
bornum. Vid vilum bjéda bérnum og starfsfolki upp a
joga og hugleidslu sem verdur i hondum fagmanns i
samstarfi vid starfsfélk fristundaheimila. Markmidgid er
ad gefa bornum jafnt sem starfsfolki taekni til ad lzera
leidir til slokunar i annriki dagsins.

250000

Midberg-
Vinattutepp

Vinattuteppi - textiimennt

AdJ auka dhuga barna a textilmennt eins og ad prjéna
og hekla. Vid viljum efla samstarf vid félag eldri
borgara i hverfinu med pvi ad fa pau til ad kynna
bornunum fyrir textilmennt. Med pessu viljum vid ad
efla sjalfstraust barnanna og virkja skdpunargledi
peirra og leggja um leid aherslu a vinattu og
vinattutengsl. Bérnin a 6llum fristundaheimilinum taka
patt i ad hekla buat sem er sidar eru festir saman og
mynda vinattuteppi.

170000

10

Skolahljémsveit -
Austurbaejar

Karnival

Verkefnid er hugsad sérstaklega til ad kynna fyrir
nemendum strauma og stefnu ténlistar fra Brasiliu
sem er o6lik vestraenu tonlistarstefnu sem bornin okkar
lifa og hrzerast i ad jafnadi. pau fa taekifeeri til ad
kynnast sogu pessarar ténlistar og bornum sem eiga
uppruna sinn fra 68ru menningarsvaedi.
Grunnpeettirnir jafnrétti, mannréttindi og lydraedi er
grunnur i starfi Skélahljémsveitarinnar par sem 6ll
born fa ad njota sina 4 eigin forsendum. Kynin vinna
saman a jafnréttisgrundvelli og fa ad efla sig 4 eigin
forsendum og styrkja eigin faerni.

1100000

11

Skélahljémsveit
Grafarvogs

Smart Music fyrir alla

Markmid “SmartMusic fyrir alla” verkefnisins er ad
jafna teekifaeri nemanda til ad idka hljédfeeranamid
heima med studningi og hjalp tolvutaekninnar

470000

12

Tjérnin-1000g1

Eg er mikilvaeg

Markmid hépastarfsins er ad efla patttakendur i ad
standa med sjalfum sér og ad peir geri sér grein fyrir
pvi ad peir eru peir allra mikilvaegustu i peirra lifi ef
litid er til velferdar og vellidunar.

150000




13

Tjornin-Eld-flaugin

Vid erum frabeer - vid
erum feer

Annars vegar er markmidid ad tryggja pad ad oll
bornin & fristundaheimilinu fai pa félagsfeernipjalfun
og sjalfseflingu sem pau purfa. Hins vegar er
markmidid ad minnka alag a starfsfolk
fristundaheimilisins og bregdast pannig vid peim paetti
sem kemur itrekad lagt ur starfsmannakénnun
stéttafélaganna.

1.480.000

14

Tjornin-Félags-
midstodin 105

105Hépurinn - Hopastarf i
Hateigsskdla

Markmid 105Hdpsins er ad vinna gegn skadlegri
ordraedu og brjéta nidur stadalmyndir kynjanna dsamt
bvi ad vekja til umhugsunar paer samfélagslegu
vaentingar sem gerdar eru til straka og stelpna.
Hoépurinn myndi vera starfraektur i 8 skipti, 2
klukkutimar i senn.

350000

15

Tjornin Frosti

Verda strakar alltaf
strakar? Strakakvéld i
félagsmidstd

Markmidin veeru einfdld, raeda og fa peirra skodanir a
karlmennsku, feminisma og byltingarnar sem hafa
komid upp 4 sidastlidnum arum (#FreeTheNipple,
#MeToo og Druslugangan auk fleiri hreyfinga). Einnig
veeri petta fullkominn vettvangur til pess ad raeda
eitrada karlmennsku (e. toxic masculinity) sem er
hugtak yfir pad box sem strakum er oft prongvad i af
fedraveldinu og skipar peim ad hegda sér & pann hatt
sem strakar “eiga” ad hegda sér, vera sterkir, akvednir,
areidanlegir og umfram allt ekki syna né raeda
tilfinningar. Sjalfsvig eru ein algengasta ddnarorsok
ungra karlmanna & islandi og er lidur i ad sporna gegn
peirri skelfilegu préun ad raeda vid drengi um hvernig
peir geti reett tilfinningar sinar og gefid peim vettvang,
verkfzeri til pess ad efla tilfinningagreind sina.

500000

16

Tjornin-Gledi-
bankinn

Code Blue

Verkefnid er ad gera vinnustofu par sem unglingar i 9.
bekk gera fraedslu/leiki eda namskeid um ungt félk og
#metoo byltinguna og fara med i adrar
félagsmidstodvar sem jafningjafraedslu. Astaedan fyrir
ad velja einn argang er su ad gefa nidurstodu
vinnustofunnar (freedslunni) lengri liftima par sem pau
eiga heilan vetur eftir i grunnskala.

383000

17

Tjornin-Selid

21. aldar foreldrasamskipti

Markmid verkefnisins er ad feera foreldrasamskipti
Selsins 4 21. 6ldina. Foreldrar 21. aldarinnar taka sifellt
aukinn patt i skola og fristundastarfi barna sinna.
Foreldrar vilja hafa adgang og

gatt til ad geta fylgst med daglegu lifi og starfi.
Fristundastarf hefur tekid miklum framférum i pvi ad
nyta nyja taekni i

starfi en pad ma gera enn betur.

150000

18

Tjornin-Selid-
Tengjumst med
tonlist

Tengjumst med ténlist

Ad vinna med félagsfaerni barna, sjalfseflingu, leesi og
skopun gegnum ténlist. Selid var a

sidasta ari med klubb fyrir rappara og lauk pvi verkefni
med pvi ad rappararnir stigu a stokk a
barnamenningarhdtié med pekktum rappara og fluttu
frumsamid lag ad endurtaka leikinn og koma a fét
sambeerilegu verkefni. Bornin vinni pa med texta,
tonlistarskdpun og tjaningu i samstarfi vid
tonlistarfolk.

250000




19

Tjornin-Skyja-
borgir-
Kvikmyndaklubbur

Leiklistar/dans -
kvikmyndaklabbur

Markmidid er ad stofna leiklistar-dans og
kvikmyndaklibb par sem listraenni skopun er gert hatt
undir hofdi. bar verda tekin upp leiklistaratridi og
danssyningar par sem bornin fa ad takast a vid
krefjandi verkefni med skemmtanagildi til hlidsjénar.
Verkefnid styrkir sjalfsmynd barnanna og geeti jafnvel
kveikt neista um ahugamadl um ékomna tid.

400000

20

Tjornin-Velkomin i
fri-stunda-heimilio

Velkomin/-n i
fristundaheimilid pitt

ad bjéda komandi fyrstu bekkinga velkomna i
fristundaheimilid sitt 8 skemmtilegan og notalegan
mata. beir fa litla bok/baekling sendan i pdsti adur en
grunnskdélagangan hefst par sem peir fa ad kynnast
fristundaheimilinu sinu og fara med foreldrum sinum i
gegnum dagsskipulagid. Textinn verdur einfaldur, a
vandadri islensku og myndmalid lysandi pannig ad oll
born eigi ad geta fengid nokkud skyra mynd af pvi
hvernig dagurinn i fristundaheimilinu gengur fyrir sig
an pess ad vera laes 4 ritmal eda med islensku ad
modurmali.

100000

Samtals verkefni leik - grunn- fri

40.000.000




